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HALF LYTELY COLONOSCOPIA INSTRUCCIONES

DIA ANTES DEL PROCEDIMIENTO:

Dieta de liquidos transparentes SOLAMENTE.  Esto incluye desayuno, almuerzo y cena.  Liquidos transparentes
incluyen; Jugos de manzana o uva blanca, Sprite, Gatorade, Caldo de pollo, Jello (no puede ser del color ROJO)
y te. COMIDA SOLIDA NO!!!!

1.  A las 12:00 pm (medio dia), tome las cuatro (4) tabletas de Dulcolax/Bisacodyl (5mg) que compras aparte
en la farmacia sin receta o que viene con el HALF-LYTELY Bowel Prep Kit.

2.  A las 1:00 pm mezclar el liquido

Llenar de agua el Golytely/Trylytely/Colyte hasta la MITAD SOLAMENTE con un liquido claro (como
Gatorade amarillo o claro, te, limonada, o caldo de sopa).  NO lo llenes hasta arriba.  Solamente llenar
hasta arriba si recibiste el HALF-LYTELY.
Mezcla bien el liquido con el polvo.
Pon el liquido mezclado en el refrijador para enfriar.

3.  A las 6:00 pm comience a tomar la preparacion

4.  Tienes que beber un vaso de agua (8oz) cada 15 minutos un poco rapido hasta que termines.  Tienes
que tomar todo el liquido. Cuando termines SIGA tomando otros liquidos claros hasta que se duerma.

5.  No puedes tomar ningun medicamento para la Diabetes la noche antes o la manana del procedimiento.

6.  Si usted esta tomando algun medicamento para controlar la presion arterial, siga tomando su medicamento
a la hora costumbrada con una cantidad minima de agua.

DIA DEL PROCEDIMIENTO:

1.  NO PUEDES COMER NI TOMAR NADA ANTES DEL PROCEDIMIENTO.

2.  Si usted esta tomando algun medicamento para controlar la presion arterial, siga tomando su medicamento
a la hora costumbrada con una cantidad minima de agua el dia del procedimiento.
LUGAR DEL PROCEDIMIENTO:
A) Palmetto Surgery Center: 2140 W. 68th Street, Suite 102, 305-512-8220 (ANTES DE SU
PROCEDIMIENTO TIENES QUE REPORTAR AL SUITE 103)
B) Pembroke Pines Office: 18044 NW 6th St.  Suite 104, 305-822-4107

C) Coral Gables Office:  3133 Ponce de leon Blvd, 305-822-4107

D) Hialeah Office Endoscopy:  2140 W. 68th Street, Suite 103


